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FAMILY 
aunt - ciocia 
brother - brat 
cousin - kuzyn, kuzynka 
dad - tata 
daughter - córka 
family - rodzina 
family tree - drzewo genealogiczne 
father - ojciec 
grandfather - dziadek 
granddad - dziadziuś 
grandmother - babcia 
grandma - babunia 
husband - mąż 
mother - matka 
mum - mama 
parent - rodzic 
relative - krewny 
sister - siostra 
son - syn 
twin - bliźniak 
uncle - wujek 
wife - żona  
 
COLOURS 
black - czarny 
blue - niebieski 
brown - brązowy 
colour - kolor 
colourful - kolorowy 
dark - ciemny 
gold - złoty 
green - zielony 
grey - szary 
light - jasny 
orange - pomarańczowy 
pink - różowy 
purple/violet - fioletowy 
red - czerwony 
silver - srebrny 
white - biały 
yellow – żółty  
 
FRUIT 
fruit - owoc 
apple - jabłko 
apricot - morela 
banana - banan 
cherry - wiśnia 
coconut - kokos 
grape - winogrono 
lemon - cytryna 

lime - limonka 
mango - mango 
melon - melon 
peach - brzoskwinia 
pear - gruszka 
pineapple - ananas 
plum – śliwka 
raspberry - malina 
strawberry – truskawka 
watermelon – arbuz 
 
FOOD AND DRINK 
juice - sok 
bean - fasola 
biscuit - herbatnik 
bread - chleb 
breakfast - śniadanie 
butter - masło 
cake - ciasto 
carrot - marchewka 
cheese - ser 
chicken - kurczak 
chocolate - czekolada 
coffee - kawa 
cucumber - ogórek 
delicious - pyszny 
disgusting - ohydny 
drink - napój 
egg - jajko 
fish - ryba 
fizzy drink - napój gazowany 
food - żywność, jedzenie 
fruit juice - sok owocowy 
garlic - czosnek 
ham - szynka 
ice cream - lody 
lemonade - lemoniada 
meat - mięso 
milk - mleko 
onion - cebula 
pancake - naleśnik 
pasta – makaron 
pear - gruszka 
pepper - papryka, pieprz 
pumpkin - dynia 
roll – bułka 
sausage - kiełbasa 
sweets - słodycze 
tea - herbata 
tomato - pomidor 
water - woda 
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NUMBERS 
number - liczba 
zero - 0 
one - 1 
two - 2 
three - 3 
four - 4 
five - 5 
six - 6 
seven - 7 
eight - 8 
nine - 9 
ten - 10 
eleven - 11 
twelve - 12 
thirteen - 13 
fourteen - 14 
fifteen - 15 
sixteen - 16 
seventeen - 17 
eighteen - 18 
nineteen - 19 
twenty - 20 
thirty - 30 
forty - 40 
fifty - 50 
sixty - 60 
seventy - 70 
eighty - 80 
ninety - 90 
a/one hundred - 100 
a/one thousand – 1000 
a/one million - 1000000 
 
HAIR 
blonde hair - blond włosy 
curly hair- kręcone włosy 
dark hair - ciemne włosy 
fair hair- jasne włosy 
fringe - grzywka 
hair - włosy 
hairstyle - fryzura 
long hair- długie włosy 
medium-length hair- włosy średniej długości 
ponytail - kucyk, kitka 
red hair - rude włosy 
short hair- krótkie włosy 
spiky hair- sterczące włosy 
straight hair - proste włosy 
wavy hair - falujące włosy 
 

PHYSICAL APPEARANCE 
beard - broda 
beautiful - piękny 
description - opis 
fat - gruby 
fit - sprawny, w dobrej formie 
freckles - piegi 
handsome - przystojny 
make-up - makijaż 
moustache - wąsy 
overweight - otyły 
pretty - ładny 
scar - blizna 
short - krótki, niski 
slim - szczupły 
 
BODY 
arm - ramię 
back - plecy 
body - ciało 
bone - kość 
ear - ucho 
elbow - łokieć 
eye - oko 
finger - palec 
foot - stopa 
hand - ręka 
head - głowa 
heel - pięta 
knee - kolano 
leg - noga 
lip - warga 
mouth - usta 
neck - szyja 
nose - nos 
shoulder – bark 
stomach - brzuch 
thumb - kciuk 
toe – palec u nogi 
tooth - ząb 
 
SPORT 
basketball - koszykówka 
bowling - kręgle 
football - piłka nożna 
running – biegi 
swimming - pływanie 
tennis - tenis 
volleyball – siatkówka 
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HOUSE 
bathroom - łazienka 
bedroom - sypialnia 
cellar - piwnica 
dining room - jadalnia 
garage - garaż 
garden - ogród 
hall - przedpokój 
house - dom 
kitchen - kuchnia 
sitting room - salon 
stairs - schody 
toilet - toaleta  
 
HOUSE AND FURNITURE 
bed - łóżko 
bookcase - regał 
carpet - dywan 
chair - krzesło 
cooker - kuchenka 
desk - biurko 
door - drzwi 
fridge - lodówka 
house - dom 
lamp - lampa 
mirror - lustro 
plant - roślina 
sofa - kanapa 
sink - zlew 
table - stół 
TV - telewizor 
wardrobe - szafa 
washing machine - pralka 
 
CLOTHES 
boots - wysokie buty, kozaki 
dress - sukienka 
gloves - rękawiczki 
jacket - kurtka 
jeans - dżinsy 
scarf - szalik 
shoes - buty 
shorts - krótkie spodenki 
socks - skarpetki 
shirt - koszula 
trousers - spodnie 
T-shirt - koszulka na krótki rękaw 
 
 
 

SCHOOL SUBJECTS 
art - plastyka 
drama - zajęcia teatralne 
English - angielski 
geography - geografia 
history - historia 
ICT (Information and Communication 
Technology) - informatyka 
maths (Mathematics) - matematyka 
PE (Physical Education) - wychowanie fizyczne 
RE (Religious Education) - religia 
science - przyroda, nauki ścisłe 
Spanish - hiszpański 
 
GREETINGS 
Good morning - Dzień dobry (przed południem) 
Good afternoon - Dzień dobry (po południu) 
Good evening - Dobry wieczór 
Hi! / Hello! - Cześć 
 
DAYS OF THE WEEK 
Monday - poniedziałek 
Tuesday - wtorek 
Wednesday - środa 
Thursday - czwartek 
Friday - piątek 
Saturday - sobota 
Sunday - niedziela 
 
MONTHS 
month - miesiąc 
January - styczeń 
February - luty 
March - marzec 
April - kwiecień 
May - maj 
June - czerwiec 
July - lipiec 
August - sierpień 
September - wrzesień 
October - październik 
November - listopad 
December – grudzień 
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WEATHER 
It’s cold - jest zimno 
It’s hot - jest gorąco 
It’s raining - pada deszcz 
It’s snowing - pada śnieg 
It’s sunny - jest słonecznie 
It’s warm - jest ciepło 
It’s windy - jest wietrznie 
weather - pogoda 
 
COUNTRIES AND NATIONALITIES 
China - Chiny 
Chinese - Chińczyk 
France - Francja 
French - Francuz 
Germany - Niemcy 
German - Niemiec 
Greece - Grecja 
Greek - Grek 
Italy - Włochy 
Italian - Włoch 
The UK (Great Britain) - Wielka Brytania 
British - Brytyjczyk 
The USA (America) - Stany Zjednoczone 
American - Amerykanin 
country - kraj 
nationality - narodowość 
 
GEOGRAPHY 
beach - plaża 
city - miasto 
desert - pustynia 
forest - las 
island - wyspa 
jungle - dżungla 
lake - jezioro 
mountain - góra 
ocean - ocean 
rock - skała 
sea - morze 
world - świat 
 

ANIMALS 
animal - zwierzę 
bat - nietoperz 
bear – niedźwiedź 
bird - ptak 
camel - wielbłąd 
chicken - kurczak 
cow - krowa 
crocodile - krokodyl 
elephant - słoń 
fish - ryba 
fox - lis 
giraffe - żyrafa 
goat – koza 
goldfish - złota rybka 
hippopotamus - hipopotam 
horse - koń 
lion - lew 
monkey - małpa 
ostrich - struś 
owl - sowa 
parrot - papuga 
penguin - pingwin 
pig - świnia 
pigeon - gołąb 
polar bear - niedźwiedź polarny 
rabbit - królik 
seal - foka 
shark - rekin 
sheep - owca 
snail - ślimak 
snake - wąż 
tiger - tygrys 
turtle - żółw 
wolf - wilk 
zebra - zebra 
 
MATERIALS 
cotton - bawełna 
glass - szkło 
leather - skóra 
metal - metal 
paper - papier 
plastic - plastik 
salt - sól 
sand - piasek 
stone - kamień 
wood - drewno 
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WORK 
bus driver - kierowca autobusu 
chef - szef kuchni 
cook - kucharz 
dancer - tancerz 
dentist - dentysta 
doctor - lekarz 
firefighter - strażak 
gardener - ogrodnik 
mechanic - mechanik 
nurse - pielęgniarka 
pilot - pilot 
singer - piosenkarz 
shop assistant - sprzedawca w sklepie 
teacher - nauczyciel 
waiter - kelner 
work - praca  
 
PLACES IN TOWN 
airport - lotnisko 
bank - bank 
bookshop - księgarnia 
bus station - dworzec autobusowy 
bus stop - przystanek autobusowy 
café - kawiarnia 
car park – parking 
chemist’s - apteka 
church - kościół 
cinema - kino 
clothes shop - sklep odzieżowy 
fire department - straż pożarna 
gym - siłownia 
hospital - szpital 
hotel - hotel 
library - biblioteka 
museum - muzeum 
park – park 
post office – poczta 
prison - więzienie 
restaurant - restauracja 
school - szkoła 
street - ulica 
swimming pool - basen 
train station - dworzec kolejowy 
 
 
 
 

DAILY ACTIVITIES 
brush one’s teeth - myć zęby 
clean - czyścić 
do homework - odrabiać pracę domową 
do the shopping - robić zakupy 
download music - ściągać, kopiować muzykę 
get dressed - ubierać się 
get back home - wracać do domu 
get up - wstawać 
go - iść 
go for a walk - iść na spacer 
go home - iść do domu 
go on holiday - jechać na wakacje 
go out to the town - iść do miasta 
go shopping - iść na zakupy 
go swimming - iść popływać 
go to bed - iść do łóżka 
go to school - iść do szkoły 
go to sleep - iść spać 
go to the cinema - iść do kina 
go to work - iść do pracy 
have breakfast - jeść śniadanie 
have dinner - jeść obiad 
have a shower - brać prysznic 
join a club -zapisać się do klubu 
listen to music - słuchać muzyki 
make dinner - robić obiad 
make one's bed - ścielić łóżko 
meet friends - spotykać przyjaciół 
relax - odpoczywać 
sleep - spać 
stay (at) home - zostać w domu 
study/learn - uczyć się 
study - studiować 
wake up - budzić się 
walk - spacerować 
wash - myć 
phone friends - dzwonić do przyjaciół 
play a musical instrument - grać na 
instrumencie muzycznym 
play chess - grać w szachy 
play computer games - grać w gry 
komputerowe 
play football - grać w piłkę nożną 
play the guitar - grać na gitarze 
visit friends - odwiedzać przyjaciół 
make friends with somebody - zaprzyjaźnić się z kimś 
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ADVERBS OF FREQUENCY 
always - zawsze 
often - często 
seldom - rzadko 
sometimes - czasami 
usually - zwykle, zazwyczaj 
never - nigdy 
 
PREPOSITIONS OF PLACE 
behind - za 
between - pomiędzy 
in - w 
in front of - przed 
on - na 
opposite - naprzeciwko 
over - nad 
next to - obok 
under - pod 
 
TIME EXPRESSIONS 
at the weekend - w weekend 
every day - codziennie 
hour - godzina 
in the afternoon - po południu 
in the evening - wieczorem 
in the morning - rano 
at night - w nocy 
at 5 - o piątej 
on (Saturday) - w (sobotę) 
once a (week) - raz w (tygodniu) 
this (week) - w tym (tygodniu) 
today - dzisiaj 
tomorrow - jutro 
 
 

ADJECTIVES 
adjective - przymiotnik 
big - duży 
deep - głęboki 
far - daleki 
fast - szybki 
heavy - ciężki 
light - lekki 
long - długi 
loud - głośny 
quiet - cichy 
short - krótki 
slow - wolny 
small - mały 
tall - wysoki 
wide - szeroki 
 
VERBS 
build - budować 
buy - kupować 
do - robić 
draw - rysować 
drink - pić 
eat - jeść 
feel - czuć 
get - dostawać 
give - dawać 
go - iść 
hear - słyszeć 
meet - spotykać 
pay - płacić 
read - czytać 
run - biegać 
say - powiedzieć 
see - widzieć 
sing - śpiewać 
sit - siedzieć 
swim - pływać 
think - myśleć 
write - pisać 
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